


Роль вірусу папіломи людини у 
виникненні раку шийки матки. 
Важливість вакцинації проти 

вірусу папіломи людини. Роль та 
завдання медичних працівників 

первинного рівня у залученні 
населення до вакцинації проти 

вірусу папіломи людини



Актуальні питання:
• Вірус папілома людини – пандемія XXI століття?

• Вакцинація проти вірусу папіломи людини.

• Роль медичних працівників первинного рівня у 
вакцинації вірусу папілома людини



Вірус папіломи людини (ВПЛ)

ЕпітеліотропністьБільше 200 
штамів

3 з 4 людей 
інфікуються 

ВПЛ протягом 
життя

Контагіозність 99 %

Онкогенність Рецидивування, 
транзиторність



Шляхи передачі вірусу:

• Статевий (найчастіше під час першого 
статевого контакту)

• Контактно-побутовий (спортивний зал, басейн, 
SPA)

• Контактний (рани, травми, поцілунки)
• Вертикальний (під час пологів)



Вірус папіломи людини (ВПЛ) і РШМ

ВПЛ          %
16             59%
18             12%
45             4.8%
31            3.7%

33,35,51,52,58,59            

                                              

  Співставлення шансів
182
231
148
71.5

35-146

Канцерогенність визначена епідеміологічно



ВПЛ є епітеліотропний

• Немає вірусемії

• Інфекція обмежується там, де відбулося 
інфікування ВПЛ 

• Поширення інфікованих клітин шляхом поділу



ВПЛ злоякісна трансформація

Beutner, Am J Med, 1997

Зайва хромосома ДНК ВПЛ Інтегровані 
ВПЛ гени

Хромосома 
господаря

Доброякісний ріст чи 
папілома

Злоякісна пухлина

Дерегулювання експресії 
of ВПЛ E6 і E7

Взаємодія з 
регуляторними білками 

клітини



Типи ВПЛ з високим 
ризиком є онкогенні



Нормальний 
епітелій Інфікований 

епітелій

Цервікальний канал

ВПЛ інфікував 
базальний шар 
епітелію шийки 
матки

ВПЛ цикл

Adapted from Frazer IH. Nat Rev Immunol 2004; 4:46–54.

Вірусні частинки 
збираються і вірус 
випущений

Вірус уражає клітини 
господаря для 
реплікації вірусної 
ДНК і експресує 
вірусні кодовані білки

    

   

        

            

 

        
        

    

            
    

            







Нобелівська премія 
2008 рік Цур Гаузен отримав Нобелівську премію за відкриття ролі 

вірусу папіломи людини в розвитку раку шийки матки. 

Гаральд цур Гаузен в 1970-х роках почав 
досліджувати роль папіломавірусу людини 
в розвитку раку шийки матки. Учений 
припустив, що клітини пухлини, якщо вони 
містять онкогенний вірус, повинні містити 
вірусну ДНК, інтегровану в геном. У 1983 
році йому вдалося виявити різновид ДНК-
вірусу в пухлині і, отже, відкрити 
канцерогенний тип вірусу HPV16. 
Як показали результати 
досліджень, папіломавірус людини був 
виявлений у 99,7 % жінок, у яких був 
підтверджений діагноз раку шийки матки.





Найкраще лікування – це 
профілактика!!!



ВООЗ:

Зміни способу життя та удосконалення 
стратегій профілактики і скринінгу, 

можуть попередити до 40% 
усіх випадків захворювання раком



ПРОФІЛАКТИКА

Первинна 
профілактика:

ВАКЦИНАЦІЯ

Вторинна профілактика:

СКРИНІНГ і ЛІКУВАННЯ 
ПЕРЕДРАКУ

















Чи необхідно перед вакцинацією 
проводити тест на ВПЛ? 

Можливості ВПЛ тестування обмежені

 Ні!

Дуже мала кількість жінок до моменту вакцинації 
мають  попередню/ текучу інфекцію  > 1 
вакцинним типом ВПЛ

 Інфіковані жінки також отримують користь від 
вакцинації

• ВПЛ тест підвищує вартість вакцинних програм

• Психологічні наслідки позитивного ВПЛ тесту 
можуть бути небажаними







• Захищає від 
інфікування 
штамами, які 
викликають 
ураження 70% 
випадків раку шийки 
матки, а саме 16 і 18 
типів.

• Найвижча 
ефективність у віці 
15-25 років.

• Економічність.































Вірус папіломи людини 

Вакцинація (церварикс, гардасил)СІМЕЙНИЙ 
ЛІКАР

Оцінка ризику 
виникнення раку (метод 

анкетування)



Успіх сімейних лікарів у 
боротьбі із ВПЛ

Командність.
Створення інформаційного (наприклад, 
телеграм) каналу.

Популяризація тематичних відеороликів.
Інформування декларантів про своєчасне 
проходження. профілактичних оглядів.

 Довіра.



Антивакцинатори – вирішення 
проблеми:

• Бути чесному та відкритому у спілкуванні 
(вислухати, зберегти зовнішній спокій, не 
критикувати).

• Мова фактів – Ваш помічник (авторитетні 
джерела, спростування міфів).

• Авторитетність третіх осіб.
• Психологічна підтримка.
• Безпека інших – колективний імунітет.















Дякую за увагу!
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